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TRIATHLON KIDS

SZKOLA PODSTAVWOWA NR 50

Komunikat organizacyjny zawodow

,Triathlon Kids SP50"
PIATA EDYCJA -3 formuty: IRON, SPRINT. OPEN

1. Termin i miejsce:

e 8czerwca 2022 r., w godz. 09:00 — 13:30; ,,IRON”

e 9czerwca 2022 r., w godz. 09:00 — 13:30; ,,SPRINT”

e 10 czerwca 2022 r., w godz. 09:00 — 13:30; ,,OPEN”

e Kiryta ptywalnia i boisko szkolne przy Szkole Podstawowej nr 50 w Lublinie, ul. Roztocze 14
Zawody maja charakter amatorski z wlasng komisja sedziowska.

11. Organizator:

— Szkota Podstawowa nr 50 w Lublinie
— AZS UMCS Lublin

II1. Patronat medialny:
e Nowy Tydzien

V. Cele zawodow:
e Popularyzacja triathlonu jako wszechstronnej formy ruchu wéréd dzieci i mlodziezy szkolnej
e Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci
e Promocja sportu w srodowisku lokalnym
e Aktywizacja réznych srodowisk spotecznych do wspdlnego dziatania.

V. Warunki zgloszenia i zasady uczestnictwa:

1. Zgloszenia oraz rejestracje do udziat w zawodach be¢da odbywaly podstawie zapisow u
Przewodniczacego Samorzadu Klasowego, natomiast zgody rodzicow na udziat dziecka w
zawodach musza zosta¢ wystane na poczte sluzbowa (slawomir.smyl@sp50.lublin.eu.), badz
dostarczone do wychowawcy klasy wylacznie do dnia 07.06 .2022 r. do godz. 15:00

2. Biuro zawodow bedzie czynne na terenie boiska lub w przypadku ztej pogody w hali sportowe;j
od godz. 08:00 - 14:00.

3. Kazdy uczestnik musi posiada¢ numer startowy, ktory bedzie wydawany w dniu zawodow.

4. Uczestnik/uczen zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i1 przepisow, ktoére maja
zastosowanie do uczestnictwa w poszczegolnych konkurencjach w szczego6lnosci zasad fair play.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany dystanséw lub w razie niesprzyjajacej pogody do
organizacji zawodow.



mailto:slawomir.smyl@sp50.lublin.eu

Zawodnicy/uczniowie powinni odnosi¢ si¢ z nalezytym szacunkiem do sedziéw, organizatorow i
innych pracownikdw zawodow. Nie moga uzywaé wulgarnych stéw ani zachowywac si¢ w
sposob niesportowy. W przypadku zaistnienia w/w wypadkéw zawodnik zostanie
zdyskwalifikowany w trybie natychmiastowym.

Szczegotowy program, badz wynikle zmiany ukazg si¢ na stronie glownej szkoty.

Wskazany w regulaminie dystans jest orientacyjny i moze ulec zmianie.

Konkurencje:

I) PLYWANIE:
odbedzie si¢ na ptywalni szkolnej
obowiazuje stoj kapielowy, klapki, czepek, okulary ptywackie, r¢cznik, pianki sg zabronione
wyscigi rozegrane na podstawie listy startowej w seriach mierzonych na czas.
II) JAZDA NA ROWERZE (0k.300m-jedno okrazenie dookota boisk):
kazdy uczestnik/ uczen musi posiadaé sprawny technicznie wlasny rower oraz ochronny sztywny kask
zabrania si¢ w czasie wyscigu: utrudniania wyprzedzania przez szybszego zawodnika, poprzez jazdg niezgodng z
przepisami (zajezdzanie drogi, gwattowng zmiang kierunku jazdy), skracania z wyznaczonej trasy
na trasie nie mogg przebywaé osoby bez numeru startowego z wyjatkiem osob petnigcych funkcje organizacyjne
organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje spowodowanych przez zawodnikow;
II1) BIEG (0k.300m-jedno okrazenie dookota boisk):
odbedzie si¢ po wyznaczonym torze na boisku szkolnym
na trasie nie mogg przebywac osoby bez numeru startowego z wyjatkiem oséb pelniacych funkcje organizacyjne
stroj i obuwie sportowe, bez kolcow;

VII PRZEBIEG ZAWODOW, NAGRODY:

o Formuta ,,lron’’ dn. ©8.06.2022r.:

3 osobowa druzyna z tej samej klasy (ABC) - kazdy zawodnik z zespotu startuje we wszystkich
trzech konkurencjach (+): ABC ptywaniet+ABC jazdy na rowerze+ABC biegu

ilos$¢ zespolow z danej klasy moze by¢ dowolna z zastrzezeniem ze dany zawodnik moze wzigc
w nim udziat tylko w jednym zespole klasowym

uzyskany wynik stanowi suma czasu uzyskana przez 3 osobowg druzyng,

miejsca od [-XX pamigtkowe dyplomy

losowanie nagréd rzeczowych wsrod wszystkich uczestnikow

kategorie klasowe, konkurencje, dystans:

= TO0 ,przedszkolaki” — ABC-pltywanie 25m, stylem grzbietowym+ABC-jazda na rowerze 150m+ABC-bieg 150m

= T1 klasy,,1” — ABC-ptywanie 25m stylem grzbietowym/dowolnym+ABC-jazda na rowerze 300m+ABC-bieg 300m

= T2 klasy ,,2” — ABC-plywanie 25m, stylem grzbietowym/dowolnym+ABC-jazda na rowerze 300m+ABC-bieg 300m

= T3 Kklasy,,3” — ABC-plywanie 25m, stylem grzbietowym/dowolnym+ABC- jazda na rowerze 300m+ABC-bieg 300m

= T4 klasy ,,4” — ABC-plywanie 50m, stylem dowolnym+ABC-jazda na rowerze 300m+ABC-bieg 600m

= TS5 klasy ,,5” — ABC-plywanie 50m, stylem dowolnym+ABC-jazda na rowerze 600m+ABC-bieg 600m

= T6 klasy ,,6” — ABC-plywanie 100m, stylem dowolnym+ABC-jazda na rowerze 600m+ABC-bieg 600m

=  T7klasy ,,7” — ABC-plywanie 200m, stylem dowolnym+ABC-jazda na rowerze 900m+ABC-bieg 600m

= T8 klasy ,,8” — ABC-plywanie 300m, stylem dowolnym+ABC-jazda na rowerze 900m+ABC-bieg 900m



o Formufa Sztafeta ,,Sprint” dn. ©09.06.2022y.:

e 3 osobowa druzyna z tej samej klasy (A/B/C)- jedna osoba startuje w tylko jednej konkurencji (A/-plywanie, B/-
jazda na rowerze, C/-bieg),

e ilo$¢ zespotow z danej klasy moze by¢ dowolna z zastrzezeniem ze dany zawodnik moze wzia¢ w nim udziat tylko
w jednym zespole klasowym

e uzyskany wynik stanowi suma czasu uzyskana przez 3 osobowg druzyne

e migjsca od I-XX pamiatkowe dyplomy

e losowanie nagrod rzeczowych wsrdd wszystkich uczestnikow

e kategorie klasowe, konkurencje, dystans:

=  TO ,przedszkolaki” — A-ptywanie 25m, stylem grzbietowym/B-jazda na rowerze 150m/C-bieg 150m
= T1 klasy,,1” — A-plywanie 25m, stylem grzbietowym/ B-jazda na rowerze 300m/ C-bieg 300m
= T2 Kklasy ,,2” — A-ptywanie 25m, stylem grzbietowym/ B-jazda na rowerze 300m/ C-bieg 300m
= T3 Kklasy,,3” — A-ptywanie 25m, stylem grzbictowym/ B-jazda na rowerze 300m/ C-bieg 300m
= T4 Kklasy,4” — A-ptywanie 25m, stylem grzbietowym/ B-jazda na rowerze 300m/ C-bieg 600m
= TS5 klasy ,,5” — A-ptywanie 25m, stylem grzbietowym/ B-jazda na rowerze 600m/ C-bieg 600m
=  T6 klasy ,,6” — A-ptywanie 25m, stylem grzbietowym/ B-jazda na rowerze 600m/ C-bieg 600m
= T7klasy,,7” — A-ptywanie 25m, stylem grzbietowym/ B-jazda na rowerze 900m/ C-bieg 600m
= T8 klasy ,,8” — A-ptywanie 25m, stylem grzbiectowym/ B-jazda na rowerze 900m/ C-bieg 900m

e uczniowie szkoly zglaszajg 3 osobowy zespdt ktory ma za zadanie zaliczy¢ nastgpujace dystanse:
plywanie 100m, stylem dowolnym+ jazda na rowerze 1200m+ bieg 1200m :)

e warunkiem zaliczenia danej konkurencji jest jej ukonczenie przez jedna osobe:
v’ przeplyniecie min.25m, (jeden basen)
v przejechanie na rowerze min.300m (jedno okrazenie boiska szkolnego)
v przebiegnigcie min.300m (jedno okrgzenie boiska szkolnego)

e uzyskany wynik stanowi suma czasu uzyskana przez 3 osobowg druzyne,

e migjsca od I-XX pamiatkowe dyplomy

e kategorie klasowe, konkurencje, dystans:

VIII Informacje dodatkowe:

1.Zawodami kieruje Sedzia Gtéwny (Stawomir Smyl) ktoremu podlegaja wszystkie sprawy.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania wynikéw do publikacji o przebiegu zawoddéw oraz do zamieszczania zdje¢ na
stronach internetowych w prasie i telewizji.

3. Zgodnie z Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (oraz p6zniejsze zmiany) zapewniamy ochron¢ wszystkich
danych osobowych, jakie zostaly pozyskane w wyniku prowadzenia zapisow. Administratorem zbioru danych jest Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 50 im. Stefana Kardynata Wyszyniskiego - Prymasa Tysigclecia. Przetwarzanie danych osobowych przez okres nie dtuzszy
niz 50 lat po zakonczeniu edukacji w placowce.

4. Organizator zastrzega sobie prawo w uzasadnionych przypadkach do zmian oraz ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu w celu
usprawnienia przebiegu zawodéw. Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora zadnych
dodatkowych zobowigzan w stosunku do uczestnika.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za straty cennych przedmiotéw uczestnikow.

6. W przypadku zlej pogody konkurencja ptywanie odbedzie jednego dnia dla wszystkich trzech formut,
zmiana programu zostanie podana na stron¢ gtdéwng szkoty dwa dni przed planowa impreza.



Informacje dodatkowe i koordynacja : Katarzyna Gromaszek
Stawomir Smyl
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