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Zzya’dszw

W telegraficznym skrocie

+ROWNOSC - OD StOW DO
CZYNOW”

W ramach obchodéw ogdlnopolskiego
Tygodnia Edukacji Globalnej 2015 klasa
| e zorganizowata akcje zbierania daréw
na rzecz podopiecznych Schroniska dla

Bezdomnych Zwierzat w Lublinie.

SZLAKIEM

NARODOWEJ
7 listopada odbyt sie kolejny rajd pieszy
Szlakiem Miejsc Pamieci Narodowej.
Trasa prowadzifa z topatek przez las
Drzewiecki. w 1944 roku
przemaszerowato tamtedy 600
partyzantdw  Armii  Ludowej,  ktérzy
stoczyli bitwe z oddziatami niemieckimi
pod Rablowem. w
Drzewcach miodziez odwiedzita

MIEJSC PAMIECI

cmentarz wojenny Zotnierzy z 1 i Il wojny
Swiatowej.

(£

Z kolei 23 stycznia miat miejsce rajd do
Patecznicy — Kolonii, gdzie w lipcu
1941r. Niemcy wymordowali w masowej
egzekucji ok. 200 oséb. W miejscu

rozstrzelania znajduje sie mogifa z
pamigtkowq plyta ku czci
pomordowanych. Dalej trasa prowadzita
doling Wieprza az do Lubartowa.

WOLONTARIAT BIEGOWY

18 listopada w siedzibie Lubelskiego
Centrum Organizacji Sportowych odbyto
sie pakowanie pakietéw startowych dla
maratoniczykéw.  Wolontariusze  G24
i G18 pracowali na rzecz niedzielnego
maratonu ,Druga Dycha do Maratonu".

——
7

WARSZTATY KOMIKSOWE
25 listopada odbyty sie warsztaty
komiksowe, ktére poprowadzit pan
Maciej Patka, ilustrator i autor komiksow.

»MIEJ SERCE | PATRZAJ W SERCE”
Z okazji 160. rocznicy $mierci A.

Mickiewicza - 26 listopada
przeprowadzono  konkurs  recytatorski
"Ballad i romanséw".  Laureatami

konkursu zostali: Paulina Iwan (Il b),
Damian Piwowarczyk (Il d) oraz
Patrycja Kinik ( Ill e).



GORA GROSZA

Uczniowie szkoty czynnie wigczyli sie do
ogdlnopolskiej akcji charytatywnej na
rzecz dzieci wychowujgcych sie poza
wiasng rodzing. Na terenie gimnazjum
koordynowaty jq klasy lll ¢, I d il e.

SWIETY MIKOtAJ DLA
NAJMLODSZYCH

7 grudnia klasa | f przygotowafa dla
mifodszych kolegow w podstawdwki
spotkanie ze  Swietym  Mikofajem.
W  towarzystwie wesotych elfow i
uroczych Sniezynek spacerowat po
korytarzu i odwiedzat klasy.

SANTA CLAUS W SZKOLE

9 grudnia odwiedzit nas Santa Claus..
Z okrzykiem: ,Ho, ho, ho!” zagladat do
klas w towarzystwie Sniezynki oraz elfa
i sprawdzat, co uczniowie wiedzq na
temat zwyczajow $wigtecznych w Anglii
i Stanach Zjednoczonych. Rozdawat
réwniez  cukierki. Happening zostat
przygotowany przez koto teatralne -
English Drama Club.

MIKOLAJKOWE
W PLYWANIU
14 grudnia odbyta sie 1. edycja
"Mikotajkowych Mistrzostw w Plywaniu o

MISTRZOSTWA

Puchar Przechodni Dyrektora ZS7 w
Lublinie".

CHRISTMAS READING COMPETITION
15 grudnia odbyt sie szkolny konkurs
o0 tematyce $wigtecznej dla klas drugich
gimnazjum:  ,Christmas  Reading
Competition”. Laureatami zostali: Anita
Rozycka (Il d), Justyna Figiel (Il f) oraz
Kamila Tokarz (Il d).

W SWIATECZNYM NASTROJU

21 grudnia prezentowano w Szkole
montaz stowno-muzyczny pt. ,Tradycje
Swigt Bozego Narodzenia”. Chér wraz z
zespotem muzycznym zaprosili widzéw
do wspdlnego koledowania. Za$ miodzi
aktorzy  przedstawili  scene,  ktora

przypomniata historig narodzin
Chrystusa.

MIEDZYNARODOWY PROJEKT
KIDSPEAK

Od 4 do 8 stycznia realizowano w szkole
projekt ,Kidspeak”. W ramach zajec
kulturowo-jezykowych  prowadzonych
w jezyku angielskim  uczniowie mieli
okazje spotkac sie ze studentami z Chin
i Indii i zapozna¢ sie z kulturg tych
krajow.

NIECH ZYJE BAL!

16 stycznia odbyt sie bal gimnazjalistow.
Zainaugurowat go uroczysty polonez
W wykonaniu trzecioklasistow, pierwsze
pary poprowadzili pani wicedyrektor
M. tuszczynska oraz pan dyrektor
R. Pawka.

»CHRISTMAS CAROL”
8 stycznia uczniowie kota teatralnego
English Drama Club przedstawili



anglojezyczng wersje "Opowiesci
wigiliinej" Karola Dickensa.

Nasze sukcesy

Weronika Prazmo (lll e) i Magdalena
Kozak (lll d) - laureatki Wojewddzkiego
Konkursu Historyczno-Literackiego
"Katyn. Zgineli w imie mito$ci Ojczyzny”

Justyna Seebérger (lll a), Jakub
Stanczyk (I b) i Magdalena Bulenda (I/
b) — laureaci Ogolnopolskiego Konkursu
Jezyka Niemieckiego ,Multitest”

Rafat Janiszek, Pawef Cech, Dorota
Skomorowska, Adam Szymanski,
Natalia Czerw, Adela Gérna, Ryszard
Polkowski, Justyna Figiel, Gabriela
Szypufa, Weronika Peczufa, Krzysztof
Wasik - laureaci Ogodinopolskiego
Konkursu Mitologicznego ,,Olimpus”

Jakub Starczyk (I b) i Justyna
Seebérger (lll a) -  laureaci
Ogolnopolskiego  Konkursu  Jezyka
Niemieckiego ,Deutschfreund 2015”

Izabela Kuranc (I e), Emilia Wéjcik
(I a), Agata Rutkowska (I d), Lena
Jurek (Il b), Kamila Tokarz (Il d),
Kacper Madejczyk (Il a), Anna Lipska

(ll d), Eva Paruch (lll c) — laureaci
Ogdinopolskiej Olimpiady z Jezyka
Angielskiego ,,Olimpus”

Justyna Seebdrger (Il a) i Weronika
Gofebiowska (Il a) - laureatki
Miedzyszkolnego Dwujezycznego
Konkursu Jezykowego ,Lingwista”

Magda Buczek (lll e) - laureatka |
Wojewddzkiego  Konkursu im.  Zofii
Natkowskiej

Adam Szymanski (Il b), Wiktoria
Pietras (Il b) — laureaci Ogdlnopolskiej
Olimpiady z Chemii ,Olimpus”

Weronika Prazmo (lll e) - laureatka
Wojewddzkiego Konkursu Literackiego

Patrycja Kinik (Ill e), Aleksandra Ba-
kowska (I a) oraz Michat Hafas (| a) -
wyréznienia w Wojewddzkim Konkursie
Recytatorskim Poezji i Wspomnief Zof-
nierzy Wykletych



Reportase 1

Wspotpraca, praca czy zabawa?

Pies nie zawsze bedzie ta-
twym kompanem w codziennym Zyciu.
Moze by¢ to spowodowane jego upo-
rem - tak czesto jest to tumaczone,
lecz w wiekszosci przypadkéw powo-
dem jest nuda. Jak temu zaradzié?

Na pewno nie zaszkodzi diugi
spacer po okolicy - nawet przechadz-
ka miedzy blokami moze dostarczyé
wiele przyjemnosci. Wraz z Lavq
(suczka rasy labrador retriever, lat
9) wybieram sie czasami zamiast na
fake do miasta. Jest to bardzo dobry
sprawdzian psich umiejetnosci, po-
zwala tez zwiekszyé wzajemne zaufa-
nie. Chodzenie wzdtuz ruchliwej ulicy,
czekanie na zielone $wiatto lub mijanie
tumu zaczepiajacych psa przechod-
niéw pozwala zauwazyé braki w jego
samokontroli, skupieniu na przewodni-
ku oraz socjalizacji naszego kompana.
Z catq pewnosciq spacer wéréd pél od-
stresuje czworonoga - tyle interesu-
Jjacych zapachéw czy pogon za stadem
wron.

Podczas wakacji warto zabrac ze
sobq psa np. na gorski szlak, na ktory
dozwolone jest wejscie z czworono-

giem

Mozliwosci spedzania wspél-
nego czasu jest bardzo wiele, ale w
tym artykule chcialam opowiedziel
o mniej lub bardziej amatorskich
sportach kynologicznych. Zanim za-
czniemy robié ..co$ wiecej", nalezatoby
psa przebadaé pod katem zdrowia
ukfadu ruchu (ze szczegélnym wskaza-
niem na kregostup, stawy biodrowe i
ramienne) oraz serca. Zestaw badah
pozwoli stwierdzi¢, czy nie ma zad-
nych  przeciwwskazah, a takze,
w razie kontuzji, poréwnal wyglad
zdrowych i chorych stawéw. Wiek
takze jest wazny. Uwaza sie, ze wysi-
fek fizyczny jest wskazany u pséw do-



piero po zakoAiczeniu wzrostu, gdy
uktad ruchu jest juz .docelowy”. Ko-
niec kariery sportowej hie jest uni-
wersalnie umiejscowiony w czasie,
trzeba po prostu zauwazy¢, gdy czwo-
rondg zacznie sie szybciej meczy(,
pojawiq sie kulawizny.

Przyjemnq odskocznia moze by¢ ply-
wanie, gdy warunki atmosferyczne sq

sprzyjajace

Kiedy okaze sie, ze nasz
partner nie ma zadnych przeciwwska-
zah do uprawiania sporfu, mozna za-
czaé treningi. Trzeba jednak pamie-
taé, ze pies - tak samo jak czlowiek -
nie potrafi wszystkiego zrobi¢ od
razu. Jego miesdnie tez nie sq jeszcze
odpowiedhio rozbudowane, moze mieé
zakwasy - gdy zaczynamy biegaé, nie
wystartujemy za miesiac
w ultramaratonie, tylko po pierwszych
3 km padniemy ha podtodze z mysla;
.Nigdy wiecej". To samo zapewne
uczynitby pies, ale on nie chce nas
zawieéé: czesto zrobi absolutnie
wszystko, by nas uszczesliwi¢ lub do-
staé nagrode (podobno zdarzyly sie
przypadki, gdy czworondg tak dtugo
biegat za pitka, ze umierat na atak ser-
ca w trakcie zabawy). Wdrazajac psa
do jakiegokolwiek sportu, trzeba wiec

pamietaé, ze wszystko nalezy robié
matymi  kroczkami i  czerpaé
z tego przyjemnos¢, dbaé tez o zdro-
wie psa (zaréwno fizyczne, jak i
psychiczne). Jesli co$ nie wychodzi,
trzeba sie zastanowié, czy to na pew-
no wina naszego wspétrowarzysza, czy
moze lezy jednak po naszej stronie.
Wskazéwka oczywista dla cztowieka
czasami okazuje sie zupetnie nhielo-
giczna dla psa, dla ktérego wskazanie
reka stacjonaty (przeszkoda, ktéra
pokonuje pies skokiem) moze réwnie
dobrze oznaczaé polecenie: ,przynie$
ten kijek".

Zawsze gotowa do dziatania

Najlepiej jest w mojej opinii
potaczyl uprawianie kilku sportéw.
Bieganie polepszy kondycje obu czton-
kéw zespotu; obedience lub rally-o,
czyli postuszehistwo sportowe, spo-
woduje, ze pies nabierze dobrych
nawykéw; mozna to nazwaé odpowied-
nikiem savoir vivre'u; do tego agility -
polegajace ha pokonywaniu okreslonej
kombinacji przeszkéd, ta dyscyplina
wymaga postuszenstwa, dobrej kon-
dycji, a takze odpowiednich predys-
pozycji fizycznych. Oczywiscie moze
byé to takze frisbee, flyball, cani-
cross i wiele innych dyscyplin. Wciaz
pojawiajq, sie nowe, jednak nie kazda



bedzie odpowiednia dla nhaszego czwo-
ronoga. Tak jak u nas - ludzi - osoba
o masywnej budowie ciata moze
sprawdzié sie w rugby, kto$ wysoki
zapewne moze okaza¢ sie dobrym ko-
szykarzem lub siatkarzem. Podobnie
labrador przy swojej .solidnej" budo-
wie moze nhie sprawdzi¢ sie we fris-
bee, a psy ras matych nie bedq cig-
gnaé roweru w canicrossie.

6dy czworondg bedzie nas
stuchat dzieki regularnym ¢wiczeniom
postuszenstwa (odwotywanie, zosta-
wanie, zmiany pozycji z bliska oraz na
odlegtodé), a takie uzyska dobra
kondycje, ktéra bedzie zawdzieczaé
bieganiu kilka razy w tygodniu, mozna
zaczal treningi agility. Opisze tu
éwiczenia, ktére mozna  robié
w ogrédku, bez koniecznosci ptacenia
sktadek cztonkowskich w odlegltym
o 2h drogi klubie, ktéry akurat nam
odpowiada.

Tak jak na lekcjach wycho-
wania fizycznego frzeba zaczaé od
kilkuminutowej rozgrzewki. Nie za-
szkodzi wyprowadzenie na spacer
w celu zatatwienia potrzeb czworo-
noga, nastepnie rozciaganie (ha po-
czatku mozna robi¢ to ,recznie”, tj.
chwytaé za koficzyne i delikatnie od-
ciagaé, potem mozna wprowadzi¢ tzw.
sztuczki polegajace na opieraniu sie
tylnym tapami o $ciane), wiadciwy tre-
ning oraz, ha sam koniec, chwila na
rozchodzenie, czyli np. niedtugi spo-
kojny spacer.

Podczas treningu nalezy za-
czaé i zakohczyé kazdy éwiczony ele-
ment czym$, co sprawi psu przyjem-
no$¢, upewni w przekonaniu, ze umie
wszystko i zadowala nas

W 200%". W trakcie éwiczeh mozna
stopniowo wprowadzaé trudniejsze
elementy, jak wyzsze przeszkody,
kombinacje wymagajace wygiecia,

nowe typy przeszkdd. Jesli chodzi o
same przeszkody, mozna je zardéwno
wykonaé recznie (w Internecie mozna
znalez¢ cata mase instrukcji), jak i
kupi¢ (co wiqze sie z wysokimi kosz-
tami).

Ladowanie po skoku przez koto

Stacjonaty najlepiej pokony-
waé na poczatku na minimalnej wyso-
kodci, pézniej zwiekszaé ja stophiowo
o kilka cm, az osiagniemy wysoko$é
niewiele wyzsza od stawu ramiennego
lub samego psa (w zaleznosci od jego
mozliwosci, ktére sami znamy). Tunele
wzbudzaja w niektérych czworono-
gach lek, mozna wiec najpierw poko-
nywaé je samemu, staé na kofcu z
nagroda, ale nigdy nie pozostawial w
$rodku smaczkéw, ktére moga wyro-
bi¢ w psie nawyk poszukiwania w
Srodku, a nie - tak jak nalezy - prze-
biegania jak Usain Bolt na olimpiadzie.
Slalom jest przez niektérych uwazany
za niezwykle wymagajaca przeszkode.
Ja mam w tej kwestii do-
$wiadczenie z jednym partnerem i hie
przysporzyt on nam zadnych wiek-
szych probleméw (wszystko zalezy od
metod, na pewno nie jest wskazanym



wprowadzaé psa ha smyczy i lawiro-
waé lub uczyé podazania za nagrodaq -
tu bardzo dobra jest metoda tunelo-
wa doktadnie opisana na wielu stro-
nach internetowych). Waznym jest,
aby od poczatku uczyé sie wszystkie-
go prawidtowo.

Chociazby slalom musi by¢ rozpoczy-
nany z prawej strony stupka, tj. po le-
wej stronie psa, stacjonaty hie mozna
wykonaé pod prad, tunele nie sq ktad-
kami i nie stuzq do skakania. Istnieje
jeszcze kilka elementéw foru: skok w
dal, skok przez kofto, ktadka, hustaw-
ka...

Slalom wymaga duzej elastycznosci

Nagrode moze stanowié ulu-
biona zabawka albo wyjatkowy przy-
smak. Dodatkowa suplementacja dla
psow sportowych - .co$ na stawy" lub
napéj proteinowy (np. banan, masto
orzechowe, szczypta soli i woda) po-
moga, szybciej zregenerowac sie orga-
nizmowi psa po treningu. Istniejq tak-
Ze specjalne materiaty wspomagajace
krazenie: sqg z nich szyte derki oraz
ochraniacze. Mogaq, sie okazaé przy-
datne, gdy rozgrzejemy psa, lecz cze-
kamy na zawodach lub treningach na
swoja kolej, a nie chcemy by organizm
stracit .elastyczno$¢" po rozgrzewce.
Takze po treningu miesnie hie bedq
sztywniel podczas odpoczynku.

Tak naprawde w tym wszyst-
kim najwazniejsze jest, by obie stro-
ny czerpaly z treningu radosé. Punk-
towane miejsca w zawodach nie sq
wazne, przeciez hie kazdy musi wy-
grywaé, a przygotowania do furnieju
moga wprowadzaé napieta atmosfere,
ktéra zdemotywuje i psa, i przewodni-
ka. Dobra relacja jest fundamentem.

Emilia S. Wojcik, kl. I a



Jezdziectwo - nasza pasja!
Cavaliada Tour.

W dniach od 4 do 7 lutego
na terenie Targéw Lublin po raz
trzeci  odbyt sie cykl zawoddw
jezdzieckich Cavaliada Tour. Wzieto
w niej udziat wielu Swiatowej stawy
zawodnikéw, ktérzy zmagali sie
w czterech dyscyplinach
jezdzieckich: skoki przez
przeszkody, ujezdzanie, powozenie
i Wszechstronny Konkurs Konia
Wierzchowego. Poza wyzej
wymienionymi dyscyplinami jezdzcy
z catej Europy dostarczali nam
wielu  wrazeh, biorac  udziat
w réznych konkursach m.in.:

- Wenus vs Mars - w zawodach
rywalizuja, ze soba  amazonki
i jezdzcy, jadac i jednoczesnie
pokonujac przeszkody. Wygrywa
zawodnik, ktéry pierwszy pokona
parkur bezbtednie.

- Potega Skoku - polega na
przeskoczeniu bardzo wysokiego
muru  wykonanego z  matych
drewnianych skrzynek imitujacych
ceglang $ciane.

- Speed & Music - pokonywanie
toru  przeszkéd przy bardzo
gtodnej, rytmicznej muzyce.

- 6rand Prix - polega na pokonaniu
bardzo trudnego i dlugiego parkuru
sktadajacego sie z 12 przeszkdd,
w tym 2 szeregi.

Pierwszego dnia odbyto sie
6 konkurséw: Mata Runda, Srednia
Runda, Duza Runda, Ujezdzanie,
Halowy Puchar Polski w Powozeniu
oraz  PGNiG  Potega  Skoku.
Nastepnego dhia jezdzcy zmierzyli
sie w pieciu
konkurencjach: Sredniej
i Duzej Rundzie, Ujezdzaniu, Wenus
vc Mars oraz Claas Eventing Tour.
6 lutego mozna bylo pricz
dotychczasowych obserwowaé dwie
nowe  dyscypliny, jakimi  sa:
Cavaliada Future (dzieci na kucach)
oraz Speed & Music. Ostatni dzief
zamknety 4 konkursy: Mata Runda,
Cavaliada Future, Grand Prox
Lublina oraz finat Ujezdzania.

Bardzo sie cieszymy, ze
moglydmy byé  $wiadkami  tak
wspaniatego wydarzenia, jakim byta
Cavaliada  Tour w  Lublinie.
Dostarczyta nam niesamowitych

emocji i duzo radodci.
Mogtysémy  poznaé  znakomitych
jezdzcéw i z dumg  wystuchal

kilkakrotnie grany hymn polski. Ze
smutkiem rozstatydmy sie z tym
wyjatkowym  widowiskiem i @z
utesknieniem czekamy na kolejng,
Cavaliade Tour 2017 w Lublinie.

Aleksandra i Joanna Gatka,
kl. I a



Jan Mela

Jan Mela urodzit sie
30 grudnia 1988 r. w Gdansku. Miat
brata i dwie siostry. W wieku 7 lat
widziat, jak ptonie caty jego dom. Pét
roku pézniej w sierpniu 1997 roku
mtodszy brat Jaska, Piotrus, utopit
sie na jego oczach. Jasiek bardzo
przezyt $mieré chiopca, czesto
obwiniat sie, poniewaz to on jako
ostatni widziat brata. Oprécz tego
miat zle relacje z surowym i
wymagajacym ojcem, hie dogadywali
sie, czesto kidcili.

24 lipca 2002 roku w
Malborku spotkata Jaska tragedia.
Trzynastoletni chtopiec, aby
schroni¢ sie przed deszczem,
wszedt do niezabezpieczonej stacji
transformatorowej, gdzie porazit
go prad. Odzyskawszy
przytomno$¢, dotart o wiasnych
sitach do domu. Zostat niezwlocznie
przewieziony
do szpitala w Gdansku, gdzie po
trzech miesiacach leczenia podjeto
decyzje o amputacji kofczyn.
Jasiek  stracit  lewe podudzie i
prawe przedramie.

Jan Mela po wypadku nie
poddat sie i duzo (wiczyt. W
rehabilitacji pomdgt mu ojciec,
dzieki ktéremu Ja$ nie zatamat sie i

10

nie  zwatpit. Wybrat  sport
ekstremalny, jakim jest wspinaczka.
Kalectwo nie
przeszkodzito Jaskowi takze w zdo-
byciu  wyksztatcenia i  pracy.
Prowadzit audycje w Radiu Krakdw
.Miedzy biegunami”, a takze zatozyt
Fundacje Poza Horyzonty. Z
zebranych do tej pory pieniedzy
zakupit  kilkanascie protez dla
swoich podopiecznych oraz
zorgahizowat dla nich wyprawy w
gory, gdzie pokonywali swoje
bariery. Czesto jezdzi na spotkania
z mfodziezq i osobami w
szpitalach, gdzie pomaga im,
wspiera i dodaje otuchy.

W ciagu 8 lat, ktére minety
od ftragicznego wypadku zdobyt
Biegun Pdmocny i Biegun Potudniowy,

stajac sie jednoczesnie
najmtodszym w historii zdobywcq
biegunéw i pierwszym
niepetnosprawnym,  ktéry  tego

dokonat. Do jego wielkich osiagnieé
sportowych nalezy takze
wspinaczka na Kilimandzaro, udziat
w maratonie norweskim
i wyprawa ha E| Capitan.

Ola Bagkowska, kl. T a



Z 6107 pw ?

czyli potyczki mlodych z literaturg

Dom
(praca nagrodzona w WojewodzRim Konkursie LiteracKim)

Bo dom jest tam,
gdzie czuwa matkg.
Do tego niewiele,

a moze az tak duzo trzeba.
Mdj dom -

- nieoceniony -
pachnie szarlotkg

i brzmi dobrq radg.
Czasem w cudownych
Rwiatach tonie

1jest jak twierdza
niezdobyta,

bo tak naprawde

to jest moje.

Ten dom to fragment
mego Zycia.

Dom. Jakze czesto nie przywiq-
zujemy wagi do tego stowa. Jego istnienie
Jest oczywistoscig, ale o tym, e moZemy
go stracié, nie myslimy, podobnie jak, nie
preywotujemy na co dzieri obrazu naszej
Smierci. A przeciez wystarczy tylRo rozej-
rzeé sig dookota, aby zrozumied, jak, bar-
dzo jest wazny.

Pewnego dnia, gdy wracam ze
szkoty, mama pyta mnie, czy moge odpro-
wadzi¢ paniq Starskg do domu i zaczekac,
az wrdci z pracy jej mqz. Mama prowadzi
gabinet stomatologiczny, a pani Halinkg
Jjest jej pacjentkg. Niespodziewanie pod-
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czas wizyty spadt jej poziom gluRozy
i poczuta sig bardzo Zle. Nie pomaga ka-
wateR czeRolady. Zresztq pani Halina ma
bardzo rygorystyczng diete. ‘W Razidej
chwili moze zastabngd.
- Nie wypuszcze pani samej - stanowczo
mowt moja mama.
Pacjentka sig wzbrania:
- Nie ma sprawy. Niech cérka zje obiad,
pani doktor, bo zastabnie. Niedawno zja-
dtam Ranapke, nie jestem glodna. Jakos
sobie poradze. Do domu mam pare KroRgw
- zapewnia stabym gtosem.
Mama jednak nie daje si¢ zwies¢ i wypra-
wia mnie ze starszq paniq.
- Gdyby co$ sig dziato, wzywaj RaretRe —
upomina mnie, stojqc na progu gabinetu.
Ja i pani Halina wychodzimy na
ulice. Naszym oczom uRazuje sig widok,
nieznajomej staruszRi:  drobna, ubrana
w zniszczony praiRowany Zakiet z po-
Jemnikg na Smieci wyjmuje puszRi po pi-
wie. Zgniata je drzqcymi dforimi i chowa
do papierowej torby. Przygodni przechod-
nie mijajq jq obojetnie. Jedyng przychylng
istotq wydaje si¢ szary wrdbeleR, Rtéry
przysiada  na  pobliskim  murku
i przeRrzywiajqc febek, wpatruje sig swy-
mi SlepRami w staruszke.



Oddalamy sig i powolutku docie-
ramy do przystanku autobusowego. Tych
pare Rrokdw, o Rtérych méwita pani
Starska, to nie jest Scista informacja. Zeby
dotrze¢ do jej domu, musimy podjechal
dwa przystanki.

Wredy znéw naszq uwage przy-

Ruwa obrazek podobny do tego sprzed Kil-
Ru minut. Tym razem jest to starszy pan.
Za calq pewnosciq trzezwy i czysto
odziany. Wyjmuje z Rosza puszki, zgniata
Je i upycha w siatce.
- Coraz wigcej ludzi szuka po Smietnikach.
— w glosie mojej towarzyszki brzmi smu-
teR 1 wspébtczucie. - To juz nie jest margi-
nes spofeczny, ci ludzie sq ubrani, czysci.
Majq dach nad gtowq.

Pani Halina zaprasza mnie do
swojego mieszkania na Czubach. Zacheca
mnie, bym rozgoscita sig w saloniku. Fotel
Jest przyRryty wzorzystq Rapa sprzed lat.
Wygodnie mi w nim. Na Scianie wisi duze
Slubne  zdjecie: mtoda pani Starska
w dtugim welonie oraz jej mqz. Ich glowy
styRajq sie w gescie niezwyRfej czutosci,
reka kobiety spoczywa w dfoni towarzy-
sza. Gospodyni zaparza owocowq fierbate,
a kiedy juz jq pije, parzqc sobie wargi, za-
czyna opowiadaé:

- Pewnego dnia sztam do sklepu i zauwa-
gyfam Robiete. Byfa ubrana zwyczajnie.
Za reke trzymata moze S-letniq dziew-
czynke. Wyymowata z Rosza na Smieci
splesniaty chleb. Podeszfam do niej
i powiedziatam, Ze jesli potrzebuje suche-
go chleba dla ptakdw, to ja moge go dla
niej odkfadaé. U nas nie idzie go tak,
duzo. Musimy si¢ tylRo uméwi¢ na Ron-
Rretng godzing. Kobieta popatrzyfa na
mnie ze smutRiem i po chwili zawahania,
czy wypada jej to przyznaé, powiedziata,
ze zbiera chleb nie dla ptakéw, ale dla sie-
bie i coreczki. Nie miescito mi sig to w glo-

wie. Jak to? Splesniaty chleb dla wiasnego
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dziecRa? Kobieta wytfumaczyta, ze obmy-
wa RromRj, suszy i 1obi z nich grzanki. Z
niedowierzaniem patrzyfam na pieciolat-
ke, Reora stata w milczeniu, ze spuszczo-
ng gtowq. Wstydzita sie. Taka mata, a
Jednak, dobrze rozumiejgca oRropieristwo
sytuacji. Posztam wtedy do sklepu i Rupi-
tam dwa chleby. Dogonitam bidulki i ofia-
rowatam tm dwa bochenRi. Jakos nie-
zrecznie mi byfo, wigc powiedziatam, ze
Kupitam za duzo. Ze zapomniafam o od-
wotanej wizycie corki 1
zigcia, Rtorzy jadg tym razem do tesciow.
Mtoda Robieta nie oRazywata Zadnych
emocyi, jakby zupetnie nie czuta. Byta otu-
maniona. Jakby ta wstretna sytuacja, w
keorej pewnie od dawna sig znajduge, stata
sie dla niej codziennosciq. Wzigta ode
mnie chleb i podzigkowata. Poprosifam jg,
by nazajutrz o tej samej porze byta przed
blokiem. Wredy w jej oczach cos bfysnefo.
Jakas iskierka emocji. To byta najczystsza
wdzigcznosi. . .

- Spotkata jq pani jeszcze? — pytam panig
Haling.

- Tak, nastgpnego dnia postanowitam
przygotowad wigcej RanapeR, Co to za
problem, pomyslatam, i tak robie dla meza.
Wysztam o umdwionej godzinie do sklepu
1 ona tam stata przed bloRiem. Datam jej
coreczki.

- A czy ta dziewczynka jest szczesliwa? —
wyrazam na glos swojq mysl.

- Tdak, ztociutka — gfos pani StarsKiej
brzmi stanowczo. Nie ma co do tego naj-
mnigjszych watpliwosci. - Idusia jest za-
dbana, wyspana i przede wszystkim ma
matke, Ktora ja bardzo Rocha. No i ma
dom. Bo przeciez dom jest tam, gdzie jest
matRa.

- A nie prébowata pani pytac tej Robiety,
gdzie mieszRa, czy pracuje?



- Oczywiscie, ze prébowatam podjgé te-
mat, ale nie chciata rozmawial. Wiesz,
tacy ludzie wstydzq sig biedy, wolg byt
anonimowi. Bieda jest jak, choroba. Czy
Kto$ chwali sig np. ze ma HIV? Dzisiaj
biedni to juz nie jest margines spofeczny.
Ludzie potracili prace, bo zakfady upadty,
nie zawsze mogq wyjechac za granice, bo
nie majq z Rim zostawi¢ dzieci. Kolezanka
mojej crki sRoticzyta pedagogike, fistorie
i WOS, pracowata po pare godzin w Kilku
szRotach, a teraz opieRuje si¢ osobami
starszymi w Niemczech, bo nie podpisano
z nig umowy. Pracowatam przez lata
w szpitalu psychiatrycznym jako terapeut-
ka i wiem, ile 0s6b przypfacifo depresjq
utratg pracy i Srodkow do Zycia. Nie
wszyscy majq dobre zawody tak, jak, twoi
rodzice. Nie wszyscy sq zaradni, przedsig-
biorczy. Nie wszyscy majqg w Zyciu szcze-
Scie. Nie wszyscy potrafiq oszukiwal —
przez paniq Halinke przemawia irytacja. -
Ludzie tak, bardzo chcq mie¢ dach nad
gtowg, Ze gotowi sq zapftaci¢ za osiggnig-
cie celu wysoRg cene. WszystRie pieniq-
dze, jakie majq, wystarczajq im tylko na
opfacenie czynszu, energii. A gdzie ubra-
nie, wyZywienie?

Tak, si¢ zagadafysmy, Ze nie
zauwazamy, 12 mqz pani Haliny wrocit.
Pani Halinka wyjasnia powdd mojej obec-
nosci w ich domu. Pan Piotr jest bardzo
wdzigczny 1 chee mnie odwieZé samocho-
dem. Zdecydowanie odmawiam, przecies
to tylko dwa przystanki, cheinie sig przej-
de. Pani Halinka przeprasza, ze zanudza-
ta mnie  takimi  opowiesciami
o ludzkiej biedzie. Stojagc w drzwiach
mowi:

- Weroniczko, doceniaj to, co masz. Ciesz
sig, ze masz dom, rodzicéw i niczego ci nie
brakuge.

Waigtam sobie te stowa gleboko
do serca. Ile ciepta i prawdziwej [udzkiej
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wrazliwosci jest w tej schorowanej, wazq-
cej pewnie ze czterdziesci Rilo Robiecie.
Idgc do domu, rozmyslatam nad trudng
sytuacjq Robiety z dzieckiem. Czy takim
ludziom mozna poméc? Gdy wychodze na
spacer z psem, przechodze oboR, osiedlowe-
4o sRlepu. Pani Krysia fubi mojego Kefira.
Czasem wynosi mu skrawki wedliny: po-
trafi odRyoi¢ dwa plastry drogiej whoskiej
szynki. Czuje sig jakos nieswojo. Dla nie-
Rtorych ludzi bytaby to wedlina na $nia-
danie [ub Rolacje. Odruchowo wchodze do
sklepu. Pani Krysia jest sama. Opowiadam
Jej zastyszangq historig ipy-
tam, co dzieje si¢ z chlebem, Rtdry zostaje.
Sprzedawczyni wyjasnia, Ze zwraca to-
war, ale jezeli ta Robieta przyjdzie do niej,
to dostanie chleb. Jak na skrzydtach wy-
chodze ze sklepu. Przekaze te wiadomost
pani Halince. Jak to dobrze, Ze na swiecie
sq ludzie pefni empatii igo-
towi otworzyé swoje serce. Spiesze sig do
domu. Jestem bardzo gfodna.

Moja ulica na osiedlu Swit. Tyle
ragy tedy przechodze. Codziennie widze
ludzi mieszkajacych w za duzych, jakby
niewybudowanych na miare domach. Dla-
czego sq samotni, gdzie ich rodziny, po co
im taki metraz? A miafo byc tak, pieRnie:
wielopokoleniowa rodzina, Rochajgca sig,
wspierajgca w wychowaniu dzieci. Dziad-
kowie chetnie poniesliby zbyt cigzKi torni-
ster do szkoty, odprowadzajac wnuczkg.
Babcie z niepokojem wstuchiwatyby sie w
tupot dziecigcych stép na schodach. Tak,
JednaR nie jest. Wnuki rodzq sig moim sq-
siadom w Londynie, w Poznaniu (ub
Warszawie, bo tam jest praca. Tam sq wa-
runkj do stworzenia rodzinie domu. Gdy-
by te mijane przeze mnie domy umiafy
méwié, to wyRrzyczatyby: Zaludnijcie
nas, pozwolcie nam tetnic Zyciem!

Weronika Prazmo, KL I1T e



Moje Boze Narodzenie

Moje Boze Narodzenie
to ciepto i usmiech,
spoRdj i serdecznosé.
To spotkanie z rodzing
1 choinka barwna.
Kruszyny optatRa na biatym obrusie
i echo Roledy brzmigcej jednym glosem.
To stowo: przepraszam
i stowo: wybaczam.

Babcia fagodna
i dziadek wesofy,

rodzice patrzqcy na siebie

z czutoscig, jak dawniej.

To siostra spokojna
1 petna harmonii.
I ja - najszczesliwsza,
ze ta Dziecina, co na Swiat przychodzi,
przemienia nam serca i uczy dobroci.

Zuzanna Skowronek, RL. 1T b

Inspiracje

Do Pana Prusa

Czego Pan w zyciu nie robif ? — Panie
Bolestawie,
Twe imig dzis byszczy w glorii i stawie.

Pisarz, dziennikarz, tfumacz, mysliciel,
dziatacz spoteczny, ludzi odnowiciel.

Smutne dziecitistwo, bez ojca, mamy,
wrazliwos¢ rodzi, serc otwiera bramy.

Walczytes takze za mojg Ojczyzne,
w niewoli trwates, Zycia nie Zatowates.

A potem madrym stowem pisates

o tym, jak Swiadkiem nieszczes¢ bywates.
Biedy, tragedii { nieprawosci,

ztych rzqdow patistwa i ludzkiej prozno-
Sci.

Bardzo Rochates Nateczow piekny,
turystq byfes i rowerzystq.
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Kottty nerwy cisza, widokj,
tu powstawaty dzieta epoki.

,Przygody Stasia” i, Kamizelka’,
,,Grzechy dziecitistwa” oraz ,, Anielka’.

Te pieRne stowa Swiat odmienify,
dorosti i dzieci — wszyscy Cie cenili.

Az serce Twoje smutne, zmeczone,
zwrdcito sig wreszcie w Pana Boga strong.

I gdy mifosciq bi¢ juz przestato,
nie znaczy, Ze nam nic nie pozostato.

Serce serc” — nie tylRo napisem pozosta-
nie.

Oznacza: pamigé, mqdrosé, dobro¢ i dzia-
tanie.

Emilia Wojcik, KL I e
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Przezyj to raz jeszcze

="

»Na skraju jutra” to amerykan-
ska produkcja science-fiction.
Film akcji w rezyserii Douga Li-
mana miat swojg premiere
w 2014 roku. Scenariusz po-
wstat na podstawie powiesci
Hiroshiego Sakurazaki, jednak
odbiega on znacznie od orygi-
natu.
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Akcja filmu toczy sie w niedale-
kiej przysztosci, kiedy Ziemia zo-
staje zaatakowana przez ob-
cych zwanych Mimikami. Major
William Cage, ktoremu dotych-
czas udawato sie unikac walki,
pod zarzutem dezercji zostaje
wystany na samobdjczqg misje.
Niedoswiadczony zotnierz nie-
mal od razu ginie. Zamiast jed-



nak umrzed, utyka w petli cza-
sowej, przezywajqc ciggle ten
sam dzien. Z pomocq najsilniej-
szego wojownika ludzkosci —
Rity uczy sie, jak walczy¢ z wro-
giem.

Wytwdrnia postarata sie o do-
bor najlepszych aktorow. Tom
Cruise w widowiskowy sposdb
pokazuje przemiane we-
wnetrzng, jakiej doswiadcza
major Cage. Rdwniez Emily
Blunt Swietnie poradzita sobie
Z rolg Rity, z pozoru chtodnej
i twardej, a naprawde uczucio-
wej kobiety. Kate Hawley zna-
komicie przygotowata kostiu-
my. Egzozbroja przez nig zapro-
jektowana wspaniale odzwier-
ciedla stan ludzkosci znajdujg-
cej sie na skraju zagtady. Na
uznanie zastuguje takze sceno-
grafia. Duza czes¢ akcji dzieje
sie na plazy oraz w gorach, a
sceny rozgrywane w amerykan-
skiej bazie oddajg klimat zna-
mienny dla obrazoéw science-fic-
tion. Nieco gorzej sprawa ma
sie z muzykg, ktora
towarzyszy nam przez caty se-
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ans. Kompozycja Chrisophe’a
Becka nie wybija sie niczym po-
nad przecietng. Czasami zdaje
sie wrecz niezauwazalna. Akcja
jest naprawde dynamiczna,
wiec nie nudzi, nawet gdy pew-
ne dialogi (pod wpfywem petli
czasowej) sie powtarzajqg. Juz
samo cofniecie w czasie tworzy
niesamowity nastroj. Produkcja
Limana to swego rodzaju potg-
czenie filmow , Dzien swistaka”
i ,,Obcy”, jednak nieoczekiwane
zwroty akcji sprawiajg, Zze oglg-
da sie jg z przyjemnoscigq.

,Na skraju jutra” z pewnoscig
moge poleci¢ fanom fantastyki
naukowej oraz mitosnikom
wartkiej akcji. Podejrzewam
jednak, ZzZe moze nie spodobac
sie entuzjastom literackiego
pierwowzoru. ROZnic miedzy
ksigzkq a filmem jest wiele i nie
kazdemu moze ten zabieg przy-
pas¢ do gustu. Mimo to nie
wgtpie, Ze film dostarczy nieza-
pomnianych wrazen, a przeciez
o to chodzi w kinie akcji.

Lena Jurek, kl. Il b
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Winter holidays

Winter holidays don’t

have to be boring. For many of us
it is a time of rest and relaxation.
Depending on what weather we
prefer, we can spend them in
many different ways.

s-..
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Ski slop in Zakopane

If we like cold and fresh
air and if we are keen on winter
sports, a great idea is to spend
our winter break in the moun-
tains. There we can go walking
and enjoy the scenery. For people
who are athletic, a ski slope is
a good proposition. The most
popular ski slopes in Poland are
in Zakopane or Szklarska Porgba.
However, if we don’t want to
travel long distances, we can go
ice skating. We can find ice rinks
in many Polish cities, so it isn’t
a problem.
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What is more, those who
don’t like cold weather, can spend
their winter break in warm coun-
tries, such as Tenerife, Egypt or
Tunisia. There they can do a lot
of sightseeing, swim in the sea
and of course do sunbathing on
the beach.

Finally, during our winter
holidays, we can develop our
hobbies, such as collecting
stamps, painting, reading or just
do things which we love, for ex-
ample listen to music, sleep long
hours or watch interesting films.

Regardless of how we
want to spend our free time, win-
ter holidays may always be
a wonderful experience.

Dominika Stepniewska,
kl.Id



My winter holiday

I usually spend my winter
break in Zakopane. Me and my
parents go there every year. I like
my winter holiday because I al-
ways meet my friends there and
we have a good time together. My
parents meet their friends too. We
always rent the same house. It is
a very big, wooden house. We
have got two rooms, a bathroom
and a kitchen but we never cook
meals in Zakopane, because we
always go to a restaurant. We
usually stay there for about
6 days.

Zakopane is an amanzig
place. It is a small town in the
middle of the Tatra Mountains.
They are the highest mountains
in Poland. Zakopane is also one
of the most famous resorts for
tourists in Poland. In the winter
you can go on a ride on a cable-
way to one of the highest peaks in
the Tatras, namely, Kasprowy
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Wierch. You can also go skiing
there because there are usually
good conditions to do this sport.

Zakopane is also a good
place to spend time in the sum-
mer because you can go trekking
there and observe the beautiful
scenery.

This year I spent my win-
ter break in Zakopane too. I went
skiing with my parents every day.
The weather was fantasic. The
sun was shining but it is was
frosty and cold. We were skiing
till the dinner time. We always ate
in a restaurant where we could
warm up. On the last day, we
went to the aqua park. It was
great!

I had a very good time
there. I wish I could come back to
Zakopane next year.

Malgorzata Sankiewicz,
kl.Id
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Figliki,

czyli co w zeszytach piszczy...

Tym razem gars$é opinii recenzentéw®

Rezyserem jest Peter Jackson. Zostat
wyprodukowany w 2014r. (,Hobbit")

W filmie bardzo podobaty mi sie efekty
dZzwiekowe i S$wietlne. Zgrzyt zelaza
dawat iskry. (.Hobbit")

Pewnego dnia bohater wyjezdza na
odludnione wyzyny jezdzi¢ rowerem. Po
pewnym czasie rower psuje mu Sie
i zaczyna sie wspinaé i chodzi¢ po
skatach. (127 godzin")

Podobata mi sie gra gtéwnego bohatera,
poniewaz bardzo dobrze odzwierciedlat
warunki, w jakich przebywat. (.127
godzin")

Muzyka jest napieta i widowiskowa.
(.127 godzin")

Nowatorskie jest to, ze po 127
godzinach bycia uwiezionym bohater
nagle decyduje sie na odciecie
przedramienia tepym nozykiem. (.127
godzin")
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Moratem tego filmu jest powiedzenie
rodzinie, gdzie sie jedzie i bycie
ostrozniejszym. (127 godzin")

Mia musi podjaé trudna decyzje, czy sie
wybudzié ze $piaczki. (.Zostan, jesli
kochasz")

Muzyka Percira bardzo dobrze wspétgra
ze wszystkim w filmie. (.Zostan, jesli
kochasz")

Praca nad scenariuszem odniosta sukces.
(.Listy do M")

Idealnym pomystem byto zasypanie
peknie¢ niezliczonymi  twarzami w
epizodach. (.Listy do M")



Produkcja data wdziek i fatwo sie poddaé
powabowi cudu gwiazdowego spetnienia
marzef o mitosci. (.Listy do M")

Swietna muzyka nadaje aromatu i
jednolitosci catoksztattowi. (.Listy do

m)
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